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       Số: 210/KH.MGMP                             Mỹ Phú, ngày 08 tháng 10 năm 2022
KẾ HOẠCH

Thực hiện nha học đường năm học 2022-2023

Căn cứ vào kế hoạch số 185/KH-MGMP ngày 27 tháng 09 năm 2022 của Trường mẫu giáo Mỹ Phú về kế hoạch thực hiện năm học 2022-2023;
Căn cứ vào tình hình thực tế của đơn vị. Trường MG Mỹ Phú xây dựng kế hoạch thực hiện nha học đường như sau:

I. TÌNH HÌNH CHUNG

Năm học 2022-2023  trường MG Mỹ Phú có: 

Tổng số: 15 giáo viên/7 lớp, tổng số trẻ 202 trẻ.
Trong đó: 4 lớp lá có 117 trẻ (Trong đó có 01 lớp lá ghép).


     2 lớp chồi : 60 trẻ, 1 lớp mầm: 25 trẻ. 

1. Thuận lợi
Trường đã trang bị đầy đủ các dụng cụ dạy nha học đường cho giáo viên như: tranh lật, mẫu hàm, bàn chải mẫu, ca.

Đội ngũ giáo viên được nhà trường trang bị tài liệu hướng dẫn giáo dục sức khỏe răng miệng cho học sinh mẫu  giáo.

Được sự quan tâm của các bậc phụ huynh học sinh nên tất cả các cháu đến trường đều được trang bị đầy đủ đồ dùng cá nhân cho trẻ: ca, bàn chảy, kem đánh răng.
2. Khó khăn
Đồ dùng dạy học phục vụ cho chương trình nha học đường còn hạn chế.

II. MỤC DÍCH YÊU CẦU
1. Đối với ban giám hiệu
Xây dựng kế hoạch thực hiện nha học đường năm học 2022-2023.
Cung cấp trang thiết bị như mô hình răng, bàn chải cho các lớp tổ chức hướng dẫn các cháu qua mô hình mô phỏng cho trẻ thực hành chải răng sau mỗi bữa ăn đặc biệt là buổi ăn trưa.
Cung cấp tài liệu giảng dạy, chỉ đạo giáo viên thực hiện chương trình giáo dục
nha học đường vào các hoạt động ngoài giờ sao cho phù hợp tình hình của lớp.

Thường xuyên kiểm tra việc thực hiện nha học đường của giáo viên trên lý thuyết và thực hành.

2. Đối với giáo viên
Xây dựng kế hoạch tổ chức thực hiện đảm bảo đúng theo phân phối chương trình của nhà trường đề ra.

Nghiên cứu kỹ nội dung bài dạy để tìm ra phương pháp tổ chức hoạt động tốt nhất cho trẻ, giúp trẻ dễ hiểu, hứng thú, tích tham gia vào hoạt động.
Thực hiện giáo dục trẻ về kiến thức nha học đường ở mọi lúc mọi nơi.

Tổ chức cho trẻ thực hành chải răng hàng ngày sau khi ăn trưa, đến cuối năm trẻ phải nắm vững các kiến thức cơ bản về chăm sóc răng miệng cho bản thân trẻ.
Kịp thời đề nghị phụ huynh thay bàn chải đánh răng cho trẻ khi bị cũ, hư hỏng.
Thường xuyên tuyên truyền phối hợp với phụ huynh hướng dẫn giáo dục chăm sóc răng miệng cho trẻ.

Giáo viên tổ chức cho trẻ chải răng hàng ngày sau mồi bữa ăn. Bàn chải đánh răng, ca, của học sinh phải rửa sạch, treo trên giá, tủ úp ly, để nơi khô thoáng và hợp lý không để bụi bám vào bàn chải.

Giáo viên phải nghiên cứu làm đồ dùng dạy học. Đồ chơi cho chương trình nha học đường như sưu tầm tranh ảnh, vẽ tranh, tổ chức các hoạt động, trò chơi phù hợp với nội dung bài dạy.

3. Đối với phụ huynh học sinh
Kết hợp với nhà trường, giáo dục trẻ chăm sóc răng miệng ở gia đình.

Thường xuyên phối hợp tốt với giáo viên, theo dõi góc tuyên truyền để hỗ trợ giáo viên giúp trẻ thực hiện tốt nội dung bài dạy của cô ở lớp cũng như ở nhà.
Trang bị đầy đủ đồ dùng vệ sinh cá nhân cho trẻ ở lớp, ở nhà. Nhắc nhở trẻ chải răng thường xuyên sau mỗi bữa ăn chính, lúc sáng và trước khi đi ngủ.

4. Đối với trẻ
Cuối năm trẻ phải nắm vững một số kiến thức cơ bản về chăm sóc răng miệng, biết thực hiện một số động tác cơ bản về phương pháp chải răng, biết được các chức năng và tầm quan trọng của răng.
Biết giữ gìn và bảo vệ răng, không sợ hãi  khi đi khám răng, chữa răng kịp thời.

III. BIỆN PHÁP THỰC HIỆN
- Việc tổ chức thực hiện nha học đường cụ thể 
+ Lý thuyết tổ chức thực hiện theo kế hoạch lồng ghép trong hoạt động hằng ngày cho trẻ sao cho phù hợp. Học kì I: Đối với khối chồi 2 bài, khối lá thực hiện  3 bài. Học kì II: Đối với khối chồi thực hiện 3 bài, đối với khối lá thực hiện 4 bài.

+ Thực hành cho trẻ thực hiện chải răng sau khi ăn trưa.

- Việc tổ chức triển khai thực hiện 1 số kiến thức về nha học đường giáo viên tích hợp lồng ghép vào các hoạt động học sao cho phù hợp với hoàn cảnh, với thời điểm theo yêu cầu, có thể đưa vào hoạt động chiều của trẻ. Ngoài ra còn giáo dục trẻ mọi lúc, mọi nơi.
IV. Kế hoạch tổ chức nha học đường
	Thời gian
	Nội dung bài dạy
	Đối tượng dạy
	Ghi chú

	Học kì I
	Bài 1: Tại sao răng quan trọng?

Bài 2: Làm thế nào  cho răng sạch?
	Khối  chồi
	Phối hợp với phụ huynh tổ chức cho trẻ chải răng trước khi ngủ và sau khi trẻ ăn trưa mỗi ngày ở trường



	
	Bài 1: Tại sao răng quan trọng?

Bài 2: Làm thế nào  cho răng sạch?

Ngoại khóa: Em tập chải răng đúng phương pháp ngay sau khi ăn.
	Khối lá.
	

	Học kì II
	Bài  3 : Thức ăn tốt cho răng và nướu

Bài 4: Em không sợ hãi khi đi chữa răng.

Ngoại khóa: Em tập chải răng đúng phương pháp.
	Khối chồi
	

	
	Bài 3: Thức ăn tốt cho răng và nướu.

Bài 4: Em không sợ hãi khi đi chữa răng.

Ngoại khóa: Thói quen xấu gây lệch lạc răng và hàm.
	Khối lá.
	


Trên đây là kế hoạch triển khai công tác nha học đường năm học 2022-2023 của Trường mẫu giáo Mỹ Phú./.






 Nơi nhận:                                                        KT. HIỆU TRƯỞNG  
- TCM;                                                                     PHÓ HIỆU TRƯỞNG
- GV trường;                                                                   
- Lưu: VT.

                                                                          Hồ Thị Kim Tho
	PHÒNG GD-ĐT THỦ THỪA

TRƯỜNG MG LONG THẠNH
	    CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc
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Số: 99/KH.MGLT
                                Long Thạnh, ngày 6 tháng 10 năm 2021
KẾ HOẠCH 

Thực hiện nha học đường năm học 2021-2022


Căn cứ vào kế hoạch số 172 /KH-MGLT ngày 22 tháng 11năm 2021 của Trường mẫu giáo Long Thạnh về kế hoạch năm học 2021-2022;

Căn cứ vào tình hình thực tế của đơn vị. Trường MG Long Thạnh xây dựng kế hoạch thực hiện nha học đường như sau:

I. TÌNH HÌNH CHUNG

Năm học 2021-2022  trường MG Long Thạnh có: 

Tổng số: 12 giáo viên/ 6 lớp, tổng số trẻ  / 

Trong đó: 
3 lớp lá có   cháu.



3 lớp chồi   cháu 
1. Thuận lợi
Trường đã trang bị đầy đủ các dụng cụ dạy nha học đường cho giáo viên như: tranh lật, mẫu hàm, bàn chải mẫu, ca.

Đội ngũ giáo viên được nhà trường trang bị tài liệu hướng dẫn giáo dục sức khỏe răng miệng cho học sinh mẫu  giáo.

Được sự quan tâm của các bậc phụ huynh học sinh nên tất cả các cháu đến trường đều được trang bị đầy đủ đồ dùng cá nhân cho trẻ: ca, bàn chảy, kem súc miệng.

2. Khó khăn
Đồ dùng dạy học phục vụ cho chương trình nha học đường còn hạn chế.

II. MỤC DÍCH YÊU CẦU
1. Đối với ban giám hiệu
Xây dựng kế hoạch thực hiện nha học đường năm học 2021-2022.

Cung cấp trang thiết bị như  mô hình răng, bàn chải cho các lớp tổ chức hướng dẫn các cháu qua mô hình mô phỏng cho trẻ thực hành chải răng sau mỗi bữa ăn đặc biệt là buổi ăn trưa.

Cung cấp tài liệu giảng dạy, chỉ đạo giáo viên thực hiện chương trình giáo dục nha học đường vào các hoạt động ngoài giờ sao cho phù hợp tình hình của lớp.

Thường xuyên kiểm tra việc thực hiện nha học đường của giáo viên trên lý thuyết và thực hành.

2/ Đối với giáo viên:

Xây dựng kế hoạch tổ chức thực hiện đảm bảo đúng theo phân phối chươngtrình của nhà trường đề ra.

Nghiên cứu kỹ nội dung bài dạy để tìm ra phương pháp tổ chức hoạt động tốt nhất cho trẻ, giúp trẻ dễ hiểu, hứng thú, tích tham gia vào hoạt động.
Thực hiện giáo dục trẻ về kiến thức nha học đường ở mọi lúc mọi nơi.

Tổ chức cho trẻ thực hành chải răng hàng ngày sau khi ăn trưa, đến cuối năm trẻ phải nắm vững các kiến thức cơ bản về chăm sóc răng miệng cho bản thân trẻ.
Kịp thời đề nghị phụ huynh thay bàn chải đánh răng cho trẻ khi bị cũ, hư hỏng.
Thường xuyên tuyên truyền phối hợp với phụ huynh hướng dẫn giáo dục chăm sóc răng miệng cho trẻ trong thời gian trẻ ở nhà chưa đến trường vì dịch bệnh.
Giáo viên tổ chức cho trẻ chải răng hàng ngày sau mồi bữa ăn. Bàn chải đánh răng, ca , của học sinh phải rửa sạch, treo trên giá, tủ úp ly, để nơi khô thoáng và hợp lý không để bụi rơi vào bàn chải.

Giáo viên phải nghiên cứu làm đồ dùng dạy học. Đồ chơi cho chương trình nha học đường như sưu tầm tranh ảnh, vẽ tranh, tổ chức các hoạt động, trò chơi phù hợp với nội dung bài dạy.

3/ Đối với phụ huynh học  sinh:

Kết hợp với nhà trường, giáo dục trẻ chăm sóc răng miệng ở gia đình.

Thường xuyên phối hợp tốt với giáo viên, theo dõi góc tuyên truyền để hỗ trợ giáo viên giúp trẻ thực hiện tốt nội dung bài dạy của cô ở lớp cũng như ở nhà.
Trang bị đầy đủ đồ dùng vệ sinh cá nhân cho trẻ ở lớp, ở nhà. Nhắc nhở trẻ chải răng thường xuyên sau mỗi bữa ăn chính, lúc  sáng và trước khi đi ngũ.

4/ Đối với trẻ:

Cuối năm trẻ phải nắm vững một số kiến thức cơ bản về chăm sóc răng miệng, biết thực hiện một số động tác cơ bản về phương pháp chải răng, biết được các chức năng và tầm quan trọng  của răng.

Biết giữ gìn và bảo vệ răng, không sợ hãi  khi đi khám răng, chữa răng kịp thời.

III. BIỆN PHÁP THỰC HIỆN
- Việc tổ chức thực hiện nha học đường cụ thể: 

+ Lý thuyết tổ chức thực hiện theo kế hoạch lồng ghép trong hoạt động hằng ngày cho trẻ sao cho phù hợp. Học kì I: Đối với khối chồi  2 bài chính khóa, khối lá thực hiện 2 bài chính khóa và 1 bài ngoại khóa. Học kì II: Đối với khối chồi thực hiện 2 bài chính khóa và 1 bài ngoại khóa, đối với khối lá thực hiện 2 bài chínhkhóa và 2 bài ngoại khóa.

+ Thực hành cho trẻ thực hiện chải răng sau khi ăn trưa.

- Việc tổ chức triển khai thực hiện 1 số kiến thức về nha học đường giáo viên tích hợp lồng ghép vào các hoạt động học sao cho phù hợp với hoàn cảnh, với thời điểm theo yêu cầu, có thể đưa vào hoạt động chiều của trẻ. Ngoài ra còn giáo dục trẻ mọi lúc, mọi nơi.
IV. Kế hoạch tổ chức nha học đường:

	Thời gian
	Nội dung bài dạy
	Đối tượng dạy
	GHI CHÚ

	Học kỳ 1
	Bài 1: Tại sao răng quan trọng?

Bài 2: Làm thế nào  cho răng sạch?
	Khối  chồi
	Phối hợp với phụ huynh tổ chức cho trẻ chải răng trước khi ngủ và sau khi trẻ ăn trưa mỗi ngày ở trường


	
	Bài 1: Tại sao răng quan trọng?

Bài 2: Làm thế nào  cho răng sạch?

Ngoại khóa: Em tập chải răng đúng phương pháp ngay sau khi ăn.
	Khối lá.
	

	Học kỳ 2
	Bài  3 : Thức ăn tốt cho răng và nướu

Bài 4: Em không sợ hãi khi đi chữa răng.

Ngoại khóa: Em tập chải răng đúng phương pháp.
	Khối chồi
	

	
	Bài 3: Thức ăn tốt cho răng và nướu.

Bài 4: Em không sợ hãi khi đi chữa răng.

Ngoại khóa: Thói quen xấu gây lệch lạc răng và hàm.
	Khối lá.
	


Trên đây là kế hoạch triển khai công tác nha học đường năm học 2020-2021 của Trường mẫu giáo Long Thạnh./.


 Nơi nhận:                                                            KT.HIỆU TRƯỞNG
- HT,PHT;                                                                    PHÓ HIỆU TRƯỞNG
- TKT;

- GV trường;                                                                   

- Lưu VT.

                                                                                  Lê Thị Na

PHOØNG GD-ÑT THUÛ THÖØA
COÄNG HOAØ XAÕ HOÄI CHUÛ NGHÓA VIEÄT NAM

TRƯỜNG MG LONG THẠNH

Ñoäc laäp – Töï do – Haïnh phuùc




Soá:     / QÑ. MGLT



Long Thạnh, ngaøy 26  thaùng 9 naêm 2013
QUYEÁT ÑÒNH

“V/v Thaønh laäp Ban chăm sóc sức khỏe
 Năm học 2013-2014 ”

HIEÄU TRÖÔÛNG TRÖÔØNG MAÃU GIAÙO LONG THẠNH


Caên cöù quyeát ñònh soá 14/2008 QÑ.BGD-ÑT ngaøy7/4/2008 cuûa Boä GD-ÑT “ V/v Ban haønh ñieàu leä tröôøng maàm non”;

Caên cöù quyeát ñònh soá:2640/QÑ.UBND ngaøy 5/11/2005 cuûa UBND huyeän Thuû Thöøa “ Thaønh laäp tröôøng Mẫu giáo Long Thạnh;


Caên cöù quyeát ñònh soá : 1929/QÑ.UBND  ngaøy 6/8/2010 cuûa UBND Huyện Thủ Thừa “V/v  Điều động và bổ nhiệm lại Cán bộ quản lý trường học”; 

Căn cứ  KH:
/ GD ĐT  ngày 06 tháng 09 năm 2012 của Phòng giáo dục và Đào tạo Thủ Thừa “ Kế hoạch hoạt động y tế học đường năm học 2012-2013”;

Căn cứ kế hoạch     / MGLT  ngày 26 tháng 09 năm 2013 của Trường Mẫu giáo Long Thạnh  hoạt động y tế học đường năm học 2013-2014.
;

QUYEÁT ÑÒNH
Ñieàu 1:Thaønh laäp Ban chăm sóc sức khỏe trẻ năm học 2013-2014 cuûa Tröôøng Maãu giaùo Long Thạnh goàm caùc Oâng (baø) coù teân sau:
1/ Nguyễn Thị Trường Giang

HT


Trưởng ban

2/ Võ Thin Kim Phượng


TTr YT

P Trưởng ban
3/ Lê Thị Na




PHT
 

Thư ký 

4/ Nguyễn Thị Ngọc Trọn


Keá toaùn

Thaønh vieân 


5/ Nguyễn Văn Cạn



BS


Thaønh vieân



Ñieàu 2: Ban chăm sóc sức khỏe trẻ năm học 2013-2014  coù nhieäm và  kiểm tra thöïc hieän toát coâng taùc hoạt động y tế học đường ñaït hieäu quaû.

Ñieàu 3: Caùc boä phaän coâng taùc taïi Tröôøng; trạm y tế xã Long Thạnh coù teân ôû ñieàu 1 coù traùch nhieäm thi haønh quyeát ñònh naøy./.
Hieäu tröôûng


Nơi nhận:

· Như điều 3.

· Lưu   





Nguyễn thị Trường Giang
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